
Program kursu dla kandydatów 

na instruktorów przewodnictwa 

Sanok 18-22 stycznia 2023 r. 

 
 

18 stycznia 2023 r. (środa) 

do 17
30

 – Rejestracja uczestników.  

Zakwaterowanie: 

Hotel*** „Bona” w Sanoku 

ul. Białogórska 47. 

18
00 

– Kolacja. 

19
00

 – Uroczyste rozpoczęcie kursu. 

19
15

 – 20
30

 – Zajęcia warsztatowe, wykłady. 

 

19 stycznia 2023 r. (czwartek) 

7
00

 – 8
00 

– Śniadanie. 

8
30

 – 13
00

 – Zajęcia w grupach: 

 Zajęcia terenowe. 

 Pierwsza pomoc przedmedyczna. 

13
00

 – 14
00

 – Obiad. 

14
00 

–18
00

 – Zajęcia w grupach: 

 Zajęcia terenowe. 

 Pierwsza pomoc przedmedyczna. 

18
00

 – 18
45

 – Kolacja. 

19
00 

– Przedstawienie prezentacji multimedialnych. 

 

20 stycznia 2023 r. (piątek) 

7
00

 – 8
00

 – Śniadanie. 

8
30

 – 13
00 

– Przedstawienie prezentacji multimedialnych c.d. 

13
00

 – 14
00

 – Obiad. 

14
00

 – 18
00

 – Zajęcia warsztatowe, wykłady. 

18
00

 – 18
45

 – Kolacja. 

19
00

 – Zajęcia warsztatowe, wykłady. 

 

21 stycznia 2023 r. (sobota) 

7
00

 – 8
00

 – Śniadanie 

8
30

 - 13
00

 – Zajęcia warsztatowe, wykłady. 

13
00

 – 14
00

 – Obiad. 

14
00

 – 18
00

 – Zajęcia warsztatowe, wykłady. 

18
30

 – Kolacja bankietowa z muzyką i DJ. 

 

22 stycznia 2023 r. (niedziela) 

7
00

 – 8
00

 – Śniadanie. 

8
30

 – 9
30

 – Test sprawdzający. 

11
00

 – Zakończenie kursu – wręczenie odznak i legitymacji 

Wykwaterowanie do godz. 12
00

. 

UWAGA: Tematy wykładów i zajęć przedstawia załącznik nr 3. Kolejność zajęć będzie podawana uczestnikom na 

bieżąco. W trakcie zajęć przewidziane są przerwy – dostępny będzie serwis kawowy. 


