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Pokrzywna | 3-6 września 2026 



R e g u l a m i n 

XLIII Ogólnopolskiego Rajdu Górskiego Przewodników PTTK 

GÓRY OPAWSKIE 2026  

 

 

 

I.   Organizator 

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze | Oddział Sudetów Wschodnich w Prudniku 

 

II.   Współorganizatorzy 

Klub Przewodników Turystycznych PTTK Gwarek przy Oddziale PTTK w Głuchołazach 

Koło Terenowe PTTK w Kudowie-Zdroju przy Oddziale PTTK Ziemi Kłodzkiej w Kłodzku 

Komisja Przewodnicka Zarządu Głównego PTTK 

Regionalny Samorząd Przewodników Turystycznych PTTK Województw Dolnośląskiego i Opolskiego 

 

III.   Współfinansowanie 

Rajd jest współfinansowany przez Samorząd Województwa Opolskiego. 

 

IV.   Kierownictwo 

k o m a n d o r : 

w i c e k o m a n d o r : 

s e k r e t a r z : 

Marcin Husak 

Barbara Drożdżowicz 

Józef Hupka 

 

V.   Adres kierownictwa 

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze 

Oddział Sudetów Wschodnich w Prudniku 

Plac Wolności 6/3 

48-200  P r u d n i k 

B i u r o | czynne: 

poniedziałek  16:30-18:00 

środa    16:30-18:00 

czwartek   11:30-13:00

e-mail: 

telefon: 

biuro@prudnik.pttk.pl 

+48 784 658 636

 

VI.   Cele 

Celem rajdu jest popularyzacja – materialnego i niematerialnego – dziedzictwa kulturowego po-

granicza polsko-czeskiego ze szczególnym uwzględnieniem ziemi nyskiej i prudnickiej, a szerzej –  



Śląska Opolskiego, w perspektywie Sudetów Wschodnich, jak również: 

– uczczenie jubileuszu 145-lecia Morawsko-Śląskiego Sudeckiego Towarzystwa Górskiego, 

– uczczenie jubileuszu 75-lecia PTTK na Śląsku Opolskim, 

– integracja środowiska przewodnickiego. 

 

VII.   Termin 

Rajd odbędzie się w dniach od 3 września 2026 r. (czwartek) do 6 września 2026 r. (niedziela). 

R o z p o c z ę c i e   r a j d u  odbędzie się dnia 3 września 2026 r. o godz. 9:00 w Ośrodku Chrobry 

w Pokrzywnej (Pokrzywna 70-71, 48-267 Pokrzywna), natomiast  u r o c z y s t e   z a k o ń c z e -

n i e   r a j d u  odbędzie się dnia 6 września 2026 r. o godz. 12:00 w Muzeum Ziemi Prudnickiej  

w Prudniku (ul. Bolesława Chrobrego 5, 48-200 Prudnik). Szczegółowy program rajdu zostanie 

przesłany wraz z potwierdzeniem przyjęcia na rajd. 

 

VIII.   Baza 

Bazą rajdu będzie Ośrodek Chrobry w Pokrzywnej (Pokrzywna 70-71, 48-267 Pokrzywna).  

Zakwaterowanie w pokojach dwu-, trzy- i czteroosobowych z łazienką, telewizorem, jak również 

dostępem do basenu z jacuzzi i kręgielni (dodatkowo płatna). W najbliższej okolicy znajduje się 

baza gastronomiczna (łowisko i smażalnie ryb, karczma), a także sklep spożywczy (M&K). 

 

IX.   Trasy 

Organizator proponuje trzy  t r a s y   d o   w y b o r u :  dwie  p i e s z e  i jedną  a u t o k a r o w ą. 

Trasy obsługiwane będą przez przewodników turystycznych górskich – sudeckich oraz prze-

wodników turystycznych terenowych po obszarze województwa opolskiego. Trasy piesze wy-

magają od uczestników nie tylko odpowiedniego ubioru, ale również kondycji fizycznej. 

 

Sudety Wschodnie 

–  trasa A  ( p i e s z a | trudna )  – 

3 września 2026 | c z w a r t e k 

Suchy prowiant. Pokrzywna (Ośrodek „Chrobry”: rozpoczęcie rajdu). Przejście piesze: Pokrzywna – 

Dolina Bystrego Potoku – Górski Dom Turysty „Pod Biskupią Kopą” – Biskupia Kopa (890 m n.p.m.) 

– Srebrna Kopa (785 m n.p.m.) – Zamkowa Góra (571 m n.p.m.) – Szyndzielowa Kopa (533 m n.p.m.) 

– Pokrzywna. Obiadokolacja. 

długość: ok. 15 km  |  punkty GOT: 23 

Prudnik (Arsenał, Dom Cechu Tkaczy, kościół parafialny pw. św. Michała Archanioła, rynek, Centrum 

Tradycji Tkackich): nocne zwiedzanie w świetle lamp naftowych / Moszczanka: smażalnia ryb. 



4 września 2026 | p i ą t e k 

Śniadanie. Przejazd autokarem: Pokrzywna – Karlova Studánka. Przejście piesze: Karlova Studán-

ka – Údolí Bílé Opavy – Barborka – Praděd (1491 m n.p.m) – Švýcárna – Malý Jezerník (1208 m 

n.p.m) – Výrovka (1167 m n.p.m.) – Červenohorské sedlo. Obiad regionalny – kuchnia czeska. Prze-

jazd autokarem: Červenohorské sedlo – Pokrzywna. Biesiada. 

długość: ok. 19 km  |  punkty GOT: 28 

5 września 2026 | s o b o t a 

Śniadanie. Suchy prowiant. Przejazd autokarem: Pokrzywna – Ramzová. Przejście piesze: Ramzová 

– Obří skály (1084 m n.p.m.) – Šerák (1351 m n.p.m.) – Keprník (1423 m n.p.m.) – Kamenné okno – 

Vřesová studánka – Červená hora (1333 m n.p.m.) – Červenohorské sedlo. Przejazd autokarem: Če-

rvenohorské sedlo – Pokrzywna. Obiadokolacja. 

długość: ok. 19 km  |  punkty GOT: 29 

Prudnik (Arsenał, Dom Cechu Tkaczy, kościół parafialny pw. św. Michała Archanioła, rynek, Centrum 

Tradycji Tkackich): nocne zwiedzanie w świetle lamp naftowych / Moszczanka: smażalnia ryb. 

6 września 2026 | n i e d z i e l a 

Śniadanie. Przejazd autokarem: Pokrzywna – Prudnik Las (sanktuarium św. Józefa: Msza Święta) – 

Prudnik (Muzeum Ziemi Prudnickiej: uroczyste zakończenie rajdu) – Pokrzywna. Obiad regionalny – 

kuchnia śląska. 

 

Góry Opawskie 

–  trasa B  ( p i e s z a | łatwa )  –  

3 września 2026 | c z w a r t e k 

Suchy prowiant. Pokrzywna (Ośrodek „Chrobry”: rozpoczęcie rajdu). Przejazd autokarem: Pokrzyw-

na – Prudnik. Przejście piesze: Prudnik – Kozia Góra (316 m n.p.m.) – Kobylica (395 m n.p.m.) – Dę-

bowiec – Długota (457 m n.p.m.) – Wieszczyna – Pokrzywna. Obiadokolacja. 

długość: ok. 16 km  |  punkty GOT: 19 

Prudnik (Arsenał, Dom Cechu Tkaczy, kościół parafialny pw. św. Michała Archanioła, rynek, Centrum 

Tradycji Tkackich): nocne zwiedzanie w świetle lamp naftowych   / Moszczanka: smażalnia ryb. 

4 września 2026 | p i ą t e k 

Śniadanie. Przejazd autokarem: Pokrzywna – Jeseník. Przejście piesze: Jeseník – Čertove kameny – 

Zlatý chlum (891 m n.p.m.) – Křížový vrch (671 m n.p.m.) – Jeseník. Obiad regionalny – kuchnia cze-

ska. Przejazd autokarem: Jeseník – Pokrzywna. Biesiada. 

długość: ok. 14 km  |  punkty GOT: 17 



5 września 2026 | s o b o t a 

Śniadanie. Suchy prowiant. Przejście piesze: Pokrzywna – Dolina Bystrego Potoku – Górski Dom 

Turysty „Pod Biskupią Kopą” – Biskupia Kopa (890 m n.p.m.) – Srebrna Kopa (785 m n.p.m.) – Zam-

kowa Góra (571 m n.p.m.) – Szyndzielowa Kopa (533 m n.p.m.) – Pokrzywna. Obiadokolacja. 

długość: ok. 15 km  |  punkty GOT: 23 

Prudnik (Arsenał, Dom Cechu Tkaczy, kościół parafialny pw. św. Michała Archanioła, rynek, Centrum 

Tradycji Tkackich): nocne zwiedzanie w świetle lamp naftowych / Moszczanka: smażalnia ryb. 

6 września 2026 | n i e d z i e l a 

Śniadanie. Przejazd autokarem: Pokrzywna – Prudnik Las (sanktuarium św. Józefa: Msza Święta) – 

Prudnik (Muzeum Ziemi Prudnickiej: uroczyste zakończenie rajdu) – Pokrzywna. Obiad regionalny – 

kuchnia śląska. 

 

Śląsk Opolski 

–  trasa C  ( a u t o k a r o w a )  – 

3 września 2026 | c z w a r t e k 

Pokrzywna (Ośrodek „Chrobry”: rozpoczęcie rajdu). Przejazd autokarem: Pokrzywna – Jeseník (park 

zdrojowy, balneopark) – Rejvíz (rezerwat przyrody „Rejvíz”, pensjonat „Rejviz”) – Pokrzywna. Obiad 

regionalny – kuchnia czeska. Obiadokolacja. 

Prudnik (Arsenał, Dom Cechu Tkaczy, kościół parafialny pw. św. Michała Archanioła, rynek, Centrum 

Tradycji Tkackich): nocne zwiedzanie w świetle lamp naftowych / Moszczanka: smażalnia ryb. 

4 września 2026 | piątek 

Śniadanie. Suchy prowiant. Przejazd autokarem: Pokrzywna – Moszna (zespół pałacowo-parkowy) – 

Góra Świętej Anny (sanktuarium św. Anny, amfiteatr z Pomnikiem Czynu Powstańczego) – Pokrzywna. 

Biesiada. 

5 września 2026 | s o b o t a 

Śniadanie. Suchy prowiant. Przejazd autokarem: Pokrzywna – Mochów (sanktuarium Matki Bożej 

Jasnogórskiej) – Głogówek (Brama Zamkowa, Baszta Więzienna, zamek, rynek, synagoga, kościół para-

fialny pw. św. Bartłomieja, sanktuarium Matki Bożej Loretańskiej) – Biała (pomnik Friedricha Ludwiga 

Jahna, cmentarz żydowski) – Pokrzywna. Obiadokolacja. 

Prudnik (Arsenał, Dom Cechu Tkaczy, kościół parafialny pw. św. Michała Archanioła, rynek, Centrum 

Tradycji Tkackich): nocne zwiedzanie w świetle lamp naftowych / Moszczanka: smażalnia ryb. 

 

 



6 września 2026 | n i e d z i e l a 

Śniadanie. Przejazd autokarem: Pokrzywna – Prudnik Las (sanktuarium św. Józefa: Msza Święta) – 

Prudnik (Muzeum Ziemi Prudnickiej: uroczyste zakończenie rajdu) – Pokrzywna. Obiad regionalny – 

kuchnia śląska. 

 

X.  Uczestnictwo 

W rajdzie mogą uczestniczyć przewodnicy turystyczni PTTK, jak również członkowie zwyczajni 

PTTK. Liczba miejsc jest ograniczona,  d e c y d u j e   k o l e j n o ś ć   z g ł o s z e ń,  a pierwszeń-

stwo w przyjmowani na rajd mają przewodnicy turystyczni PTTK. 

Każdy  u c z e s t n i k   z o b o w i ą z a n y   j e s t  do wzięcia ze sobą dowodu osobistego lub pasz-

portu, legitymacji przewodnickiej PTTK, jak również legitymacji PTTK z opłaconą składką człon-

kowską na 2026 r., tj. od 1 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 r. 

 

XI. Zgłoszenie uczestnictwa 

Zgłoszenia uczestnictwa w rajdzie należy dokonać na  f o r m u l a r z u   z g ł o s z e n i o w y m, 

stanowiącym załącznik do niniejszego regulaminu, w  n i e p r z e k r a c z a l n y m   t e r m i n i e 

do dnia 15 lipca 2026 r. 

Formularz zgłoszeniowy – wraz z kopiami/skanami legitymacji przewodnickiej oraz legitymacji 

PTTK – należy  p r z e s ł a ć  na e-mail kierownictwa rajdu. 

W p ł a t y  za udział w rajdzie przyjmowane będą do dnia 30 lipca 2026 r. – po potwierdzeniu 

przez organizatora wpisania na listę uczestników rajdu – wyłącznie przelewem na rachunek 

bankowy Oddziału PTTK Sudetów Wschodnich w Prudniku, prowadzony przez Bank Spółdzielczy 

w Prudniku (ul. Tadeusza Kościuszki 12, 48-200 Prudnik): 

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze 

Oddział Sudetów Wschodnich w Prudniku 

Plac Wolności 6/3 

48-200  P r u d n i k 

Bank Spółdzielczy w Prudniku 

06 8905 0000 2000 0000 1401 0001 

przelew z dopiskiem 

GÓRY OPAWSKIE 2026 – imię i nazwisko 

 

 



XII.   Potwierdzenie przyjęcia 

P o t w i e r d z e n i e   p r z y j ę c i a  na rajd – wraz ze szczegółowym programem rajdu – zosta-

nie przesłane przez organizatora – po otrzymaniu formularza zgłoszeniowego i wpłynięciu wpła-

ty na rachunek bankowy Oddziału PTTK Sudetów Wschodnich w Prudniku – na wskazany w for-

mularzu zgłoszeniowym e-mail do dnia 15 sierpnia 2026 r. 

 

XIII.   Rezygnacja 

Informujemy osoby, które dokonają wpłaty wpisowego, tj. opłaty, że w przypadku rezygnacji:  

– do dnia 15 sierpnia 2026 r. – będziemy potrącać 250,00 zł brutto, 

– po dniu 15 sierpnia 2026 r. – zwrotów nie dokonuje się. 

 

XIV.   Koszt uczestnictwa 

O p ł a t a  za udział w rajdzie dla przewodników turystycznych PTTK wynosi: 

– 1 300,00 zł brutto dla tras A (Sudety Wschodnie) i B (Góry Opawskie), 

– 1 350,00 zł brutto dla trasy C (Śląsk Opolski). 

O p ł a t a  za udział w rajdzie dla członków zwyczajnych PTTK wynosi: 

– 1 400,00 zł brutto dla tras A (Sudety Wschodnie) i B (Góry Opawskie), 

– 1 450,00 zł brutto dla trasy C (Śląsk Opolski). 

Opłata  o b e j m u j e : trzy noclegi w Pokrzywnej; wyżywienie (trzy śniadania, dwa suche pro-

wianty, dwie obiadokolacje, biesiadę, dwa obiady regionalne – kuchnia czeska i śląska, spotkanie 

integracyjne w smażalni ryb); bilety wstępu do obiektów (trasa C [Śląsk Opolski]: Muzeum Krzy-

ża Świętego, Zamek Moszna – park); metalową odznakę rajdową; transport autokarem; obsługę 

przewodnika turystycznego górskiego – sudeckiego lub przewodnika turystycznego terenowego 

po obszarze województwa opolskiego. 

 

XV. Informacje dodatkowe 

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany tras w sytuacjach niezależnych od niego. Ostateczna 

interpretacja regulaminu należy do organizatora. 

 

XVI. Postanowienia końcowe 

Istnieje możliwość zamówienia noclegu ze śniadaniem w Ośrodku Chrobry w przededniu rozpo-

częcia rajdu (tj. 2/3 września 2026 r. w kwocie 200,00 zł/os.), jak również zamówienia śnia-

dania (bez noclegu) w dniu rozpoczęcia rajdu (tj. 3 września 2026 r. w kwocie 50,00 zł/os.).  



Ośrodek Chrobry posiada bezpłatny parking. Dojazd na rozpoczęcie rajdu we własnym zakresie, 

natomiast po uroczystym zakończeniu rajdu organizator zapewni transport autokarem z Prud-

nika do Opola (tj. 6 września 2026 r. w kwocie 30,00 zł/os.). 

D o d a t k o w e   ś w i a d c z e n i a – nocleg ze śniadaniem, śniadanie lub transport – należy  z a - 

z n a c z y ć   w   f o r m u l a r z u   z g ł o s z e n i o w y m. 


